
КУЛЬТУРНАЯ ПРОГРАММА  

В рамках выставки «Идеал Красоты» 

5-7 марта 2024 г. 

5 марта (ВТ) 

Время Наименование мероприятия 
11.00 – 12.00 Лекция «Перегрузка в химии материала. Отслойкам – нет. Учимся тестировать лампы» 

Спикер: Рудой Галина, действующий мастер, инструктор-консультант по полимерным материалам, инструктор бренда Zet 

Color 

 

Сцена выставочного холла 

12.00 – 13.00 Лекция «Препаратно-аппаратный педикюр как помощь мастеру в кабинете при работе со сложной стопой» 

Спикер: Павлова Елена, официальный инструктор по педикюру бренда Kane Professional 

 

Сцена выставочного холла 

13.00 – 13.30 Лекция «Страхи и боли клиента о процедуре перманентного макияжа» 

Спикер: Холудинцева Ирина, мастер-тренер по перманентному макияжу 

 

Сцена выставочного холла 

13.30 – 14.00 Лекция «Как убрать тягу к сладкому. Сахарная зависимость - проблема 21 века» 

Спикер: Андреева Ксения, превентивный нутрициолог, консультант по питанию 

 

Сцена выставочного холла 

14.00 – 16.00 Показ взрослых и детских коллекций от модельного агентства «Creative Models» 

 

Сцена выставочного холла 

16.00 – 17.00 Интенсив «Сияние», тема красоты и молодости от Степановой Дарьи, семейного нутрициолога, автора протоколов 

здоровья без гормонов и лекарств 

 

Сцена выставочного холла 

10.00 – 16.00 Мастер-класс по салонным и повседневным видам укладки от Ткачевой Оксаны, тренера и стилиста по красоте волос, 



основателя онлайн академии парикмахеров 

 

Павильон №1 

10.00 – 18.00 Афропрически, брейды, наращивание на микрокосы на стенде Afro Nice 

 

Павильон №1 

10.00 – 18.00 Бесплатная экспресс-оценка состояния здоровья. Консультация психолога (лишний вес, депрессивные состояния, помощь в 

отказе от вредных привычек) 

 

Павильон №1 

10.00 – 18.00 Укладка волос и плетение на стенде Колледжа сферы услуг и предпринимательства 

 

Павильон №1 

6 марта (СР) 

Время Наименование мероприятия 
10.00 – 16.35 

 

Профессиональный региональный научно-практический форум дерматовенерологов и косметологов «Красноярск 2024» 

 

Парадный зал, «Гранд холл» 

11.00 – 12.00 Лекция «Дисгидроз» 

Спикер: Павлова Елена, официальный инструктор по педикюру бренда Kane Professional 

 

Сцена выставочного холла 

12.00 – 13.00 Лекция «Однофазники, цветные топы. Супер скорость в работе» 

Спикер: Терентьева Елена, инструктор в направлениях комбинированного и аппаратного маникюра, инструктор и 

амбассадор бренда Zet Color 

 

Сцена выставочного холла 

13.00 – 14.00 Лекция «Гармония Венеры, как планеты любви и красоты» 

Спикер: Наталья Елисеева, западный астролог 

 

Сцена выставочного холла 

14.00 – 16.00 Показ взрослой коллекции «Трикотаж как образ жизни» от брендов одежды VSE, STYL'NO, LAV 

 



Сцена выставочного холла 

16.00 – 17.00 Интенсив «Сияние», тема красоты и молодости от Степановой Дарьи, семейного нутрициолога, автора протоколов 

здоровья без гормонов и лекарств 

 

Сцена выставочного холла 

17.00 – 17.30 Лекция  "Ключевые задачи ухода за кожей для жителей Большого города" 

Спикер: Ксения Миронова, косметолог, разработчик косметики, основатель лаборатории корнеотерапевтической 

косметики "FLOREMI" 

 

Сцена выставочного холла 

09.00 – 18.00 Nail Чемпионат 

Пленцковская Кристина, руководитель и инструктор школы-студии ногтевого сервиса Apex Nail Team, многократный 

победитель чемпионатов различного уровня, сертифицированный судья конкурсов по маникюру и моделированию ногтей 

 

Павильон №3 

10.00 – 18.00 Мастер-класс «Кудри с характером. Pro техники создания идеального фундамента – химическая завивка» от Крапивной 

Оксаны, тренера по техникам накрутки, международного преподавателя «парикмахерского искусства» 

 

Павильон №1 

10.00 – 18.00 Афропрически, брейды, наращивание на микрокосы на стенде Afro Nice 

 

Павильон №1 

10.00 – 18.00 Бесплатная экспресс-оценка состояния здоровья. Консультация психолога (лишний вес, депрессивные состояния, помощь в 

отказе от вредных привычек) 

 

Павильон №1 

10.00 – 18.00 Укладка волос и плетение, мастер-класс по визажу на стенде Колледжа сферы услуг и предпринимательства 

 

Павильон №1 

12.00 – 16.00 Мастер-класс «Стрижки LongBob и Pixie» от Жовнер Натальи, топ-мастера по женским стрижкам, основательницы онлайн-

школы с курсом «от Классики до Креатива» 

 

Павильон №1 



7 марта (ЧТ) 

Время Наименование мероприятия 
10.00 – 14.00 

 

Профессиональный региональный научно-практический форум дерматовенерологов и косметологов «Красноярск 2024» 

 

Парадный зал, «Гранд холл» 

09.00 – 16.00 Nail Чемпионат 

Пленцковская Кристина, руководитель и инструктор школы-студии ногтевого сервиса Apex Nail Team, многократный 

победитель чемпионатов различного уровня, сертифицированный судья конкурсов по маникюру и моделированию ногтей 

 

Павильон №3 

13.00 – 14.00 Розыгрыш призов 

 

Сцена выставочного холла 

10.00 – 16.00 Афропрически, брейды, наращивание на микрокосы на стенде Afro Nice 

 

Павильон №1 

10.00 – 16.00 Укладка волос и плетение на стенде Колледжа сферы услуг и предпринимательства 

 

Павильон №1 

10.00 – 16.00 Бесплатная экспресс-оценка состояния здоровья. Консультация психолога (лишний вес, депрессивные состояния, помощь в 

отказе от вредных привычек) 

 

Павильон №1 

12.00 – 13.00 «Перефиксация мужской системы волос» от Великой Марии, ведущего специалиста по замещению волос, Чемпионка 

Сибири по парикмахерскому искусству 

 


